
                                                  

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

日 曜日 行  事 

１ 水 身体測定 

２ 木 七夕会（予約制） 

３ 金 七夕会（予約制） 

４ 土  

５ 日 休み 

６ 月 休み 

７ 火 水遊び説明会 

８ 水 水遊び説明会 身体測定 

９ 木 水遊び説明会 身体測定 

10 金 リトミック（予約制） 

11 土  

12 日 休み 

13 月 休み  

14 火 ママ講座「年齢に合った靴選び」（予約制） 

15 水 「作って遊ぼう」（予約制） プール開き 

16 木 身体測定 

17 金 リトミック（予約制） 

18 土  

19 日 休み 

20 月 海の日 

21 火  

22 水 誕生カード作り 身体測定  

23 木 誕生カード作り 身体測定 

24 金 リトミック（予約制） 

25 土  

26 日 休み 

27 月 休み 

28 火  

29 水 「作って遊ぼう」（予約制） 

３０ 木 誕生会 身体測定 

３１ 金 誕生会 リトミック（予約制） 

≪利用について≫ 

対  象：０歳～３歳までのお子さん 

利用日：火・木曜日（０．１歳児） 水・金曜日（2歳児） 

    平日午後・土曜日（全年齢） 

利用時間：9：00～14：00 まで 

利用料：無料 

★ランチ 火曜日～土曜日 

★講座．行事を行っている場合がありますので、初めてご利用 

の方はお電話をしてからおいでください。 

★連絡先（090‐8549‐5638）（052‐693‐5638） 

※初めて利用される方は「中央有鄰学院」のホームページ内の 

こちらの動画をご覧ください。 

名古屋市地域子育て支援拠点 令和８年度 

ふれあいセンター ７月 

 
７月の予定表 

≪ママ講座≫ 

日時：７/14（火）１０時３０分～１１時３０分 

内容：「年齢に合った靴選び」 

講師：島津菜々先生（日本ママの手協会アドバイザー） 

対称：１歳児の親 １２人 

参加予約開始：７/７（火）～ 

※定員になり次第締め切らせていただきます。 

※通常のご利用は午後からとなります。 

※直接センター受付にてお申し込み下さい。 

≪水遊び説明会≫ 

７/１５（水）より水遊びを始めます。注意事項や準備について 

お話をさせていただきます。ご都合をつけてお出かけ下さい。 

説明日：７/８（水）・・・２歳児 （11：20～／13：30～） 

    ７/７（火）７/９（木）・・・０．１歳児 

                 （11：30～／13：30～） 

※午後は全年齢対象です。 

≪心の中の怒りとうまく付き合うために≫ 

「声をかけてその場を離れてみよう」 

思いきってその場を離れることで“むかむか”する気

持ちを早く落ち着かせることができるよ 

【重要・注意！】 

離れる時は危険がないか周りを確認し、相手（子ども）

に声をかけてからにしよう！ 

相手が不安に感じると状況が悪化してしまうことも

ありますので気をつけましょう 

≪七夕会≫ 

７月７日は七夕の日です。ふれあいセンターでも飾り付けた笹を持ち帰

っていただきます。お家でも、夜空をながめて「天の川」を探してみて

ください。 

７/２（木）・・・0.1 歳児 10時３０分～ 

７/３（金）・・・2 歳児  10時３０分～ 

※定員に達しましたので締め切りました。 


